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अ�याय छGपनवा ँ

॥
ी गणेशाय नम:॥ 
ी सर�व�यै नम:॥ 
ी �स�ा�ढ़ाय नम:॥ 

"आपका प-व? नाम लेने (जपने) के �लए मुझे अ-वचल (यानी चंचल न होने 

वाल3) बु-� 2दान क�िजए, मेरे iदय कमल म7 रहकर मेरे भव पाश तोड़ द3िजए, 

आपका नाम जपने से भव पाश टूट जाते ह<, हे गुNवय., आपके 2ेम से मेरा 

देहभान खो जाने द3िजए (यानी मेर3 देह बु-� नOट होने द3िजए)।"  

भ]तI पर अYयंत दया करने वाले �ी�स�ा	ढ़ �वामीजी के चरण �पश. करते ह3 

सारे -व/नI का -वनाश होता है। उEहIने उनके 2,त मेरे iदय म7 2ेम उYपEन 

करके, उस 2ेम से मेरा मन भरकर, उसके उपरांत मेरे हाथ म7 लेखनी देकर, 

मुझ पर 2ेम »ोत बहाकर +ंथ �लखवाना 2ारंभ 'कया। ऐसे दयालु 

सतगुNनाथजी ने यह अUभुत +ंथ इस अaयाय म7 पूण. करने क� मुझ ेआ4ा क� 

है। भि]त, वैराnय, 4ान तथा सतगुNजी के 2,त होने वाला गाढ़ 2ेम ये चार 

चीजे �मलाकर यह +ंथ �वयं सतगुN महाराज ने �लखा है। लेखनी का ]या 

महYव है? म< �वयं उनके हाथ क� लेखनी हँू और �वयं सतगुN महाराज ने 

�लखा हुआ होने के कारण, यह मनोहर तथा अथ.पूण. +ंथ इतनी ज^द पूण. 

हुआ। वना. मेर3 का{ब�लयत ]या है? म< एक जड़, मूढ़, iदय म7 2ेम तथा भि]त 

भाव न होने वाला, घर गहृ�थी मे सदैव ,नमnन और अ-वरत अ4ान ि�थ,त म7 

रहने वाला साधारण मनुOय हँू। मराठ: मेर3 मातभृाषा नह3 ं है तथा म<ने मराठ: 

पाठशाला म7 �श_ा भी नह3 ंल3 है। 'फर भी केवल मुझ े,न�मYतकारण बनाकर 

सतगुNजी ने यह +ंथ पूण. 'कया। सतगुNजी के सारे काय. अUभुत ह<, उनम7 यह 

अYयंत अUभुत काय. होकर, यह +ंथ उEहIने मुझ से कैसे �लखवाया यह3 मुझ े

आ5चय.जनक लगता है। अ�तु। दयाल ुसतगुNजी ने केवल भ]तI के 2,त होने 

वाले अYयंत 2ेम के कारण तथा उEह7 उ�रने के एकमा? मक़सद से यह +ंथ 

�लखवाया है। सतगुNजी �वयं एक कृपा सागर होकर उसपर 2ेम क� लहर7 आ 

रह3 ह<, जो भी उन लहरI म7 डभक7 गे, वे सचमुच ह3 अमर हIगे (यानी मो_ 

2ाTत कर7गे)। ऐसे महान सतगुNजी का यह मनोहर जीवन च>र?, जो सUभ]तI 

के �लए अYयंत पावन है, उसे सुनने से �ोतागण आनं�दत होकर �स�जी के 

कृपा पा? हIगे। �ोतागण ने व]ता से कहा, "आप ने कथन 'कया सतगुNजी का 
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जीवन च>र? हमने कई �दन लगातार सुना ज	र, परंत ुअसावधानी के कारण 

हम उसम7 से कुछ �ह�सा भूल चूके ह<।" उनम7 से कुछ �ोताओं ने कहा, "अजी, 

कुछ सYय घटनाएँ इतनी मनोहर तथा अथ. पूण. ह<, परंतु हमने वे -व�तार पूव.क 

सुनी नह3,ं इस�लए वे कथाएँ आप हम7 सं�_Tत 	प से 'फर से कथन क�िजए।" 

�ोतागणI के व ेश�द सुनकर व]ता आनं�दत होकर बोला, "ठ:क है, इस जीवनी 

का सार सं�_Tत 	प से बयान करके आप सभी को सुनाता हँू, उसे aयान से 

सु,नए।" 

 हे सvजन �ोतागण सु,नए। पहले अaयाय म7 गुN तथा देवताओं को 

2णाम करके, मो_ 2ािTत के जो चार 2कार के अGधकार3 होते ह<, उनक� पूण. 

जानकार3 द3 है। दसूरे अaयाय म7 �स�जी का जEम, उनक� बाल ल3लाएँ और 

खेल तथा उनके ज>रये उEहIने आसान श�दI म7 �दया हुआ बोध आ�द कथन 

'कए ह<। तीसरे अaयाय म7 सोम तथा भीम के साथ बाल �स� घर Yयागकर 

सतगुNजी क� खोज के �लए ,नकलने के प5चात, माग. म7 थक जाने के कारण 

सोम और भीम बाल �स� को छोड़कर घर लौटने का बयान �दया है। चौथे 

अaयाय म7 �स�जी ने गजदंड गुNदेव क� सेवा करने का, सु�ब�याशा�?ीजी को 

वाद -ववाद म7 हराने का और आgखर गजदंड गुNजी ने उEह7 "�स�ा	ढ़" नाम 

देने का वण.न 'कया है। पाँचव े  अaयाय म7 �स�जी तीथ.या?ा करते समय 

Gचतंामणी आ�म पहँुचकर वहा ँवेदांत पर उEहIने बोध 'कया हुआ तथा क�र 

LाMमण म7 ह3 चांडाल के गुण है यह सा{बत करके उसे उपासना क� -वGध का 

-ववरण 'कया हुआ बयान 'कया है। छटे अaयाय म7 �स�जी ने -पkचंड�या 

मलयनाथ को LMम तथा आYमा क� एक	पता पर �पOट3करण �दया और 

"तYवम�स" इस महावा]य का अथ. द3�_त को समझाकर उसके मन म7 होने 

वाला संदेह दरू 'कया हुआ कथन 'कया है। सातवे अaयाय म7 �स�नाथजी ने 

गोकण. तीथ. जाकर वहा ँअपनी ल3लाJदारा साधु के मुख से परमाYमा पूजा तथा 

भोजन �वीकारता है यह सभी को �दखाने का वण.न 'कया है। आठवे अaयाय म7 

�स�नाथजी ने Eयायशा�? समझने वाले दो पं�डतI म7 ,छड़ा वाद -ववाद �मटाया, 

पंच�ोश-या?ा पूण. क� तथा एक साहूकार के घर जाकर उसे बोध 'कया हुआ 

कथन 'कया है।  नव ेअaयाय म7 �स�जी ने एक बैरागी को {बबं तथा 2,त{बबं 
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इन दोनI म7 संबंध 2�था-पत करने वाला अथ.पूण. -व5लेषण �दया हुआ तथा एक 

मारवाडी का रोग ,नवारण करके उसे बचाने का वण.न 'कया है। दसवे अaयाय 

म7 �स�जी ने टोना टोटका जैसे कम� का पूण. 	प से ,नषेध करने का उपदेश 

देकर वै�दक कम� का बोध 'कया हुआ, -वजापुर म7 रहते हुए बहुत दखु झेलने के 

कारण लोगI का सािEनaय टालने का वण.न 'कया है। nयारहव े अaयाय म7 

�स�नाथजी ने जंगम का �म दरू 'कया हुआ तथा �सपा�हयI के हाथI से शां,त 

से -पटाई सहते रहने का बयान 'कया गया है। बारहव ेअaयाय म7 �स�ा	ढ़जी 

जब हुबल3 म7 थे तब दOुटI ने -व-वध 2कार से उEह7 सताने के बावजूद भी 

उEहIने असीम शां,त 2कट करने का कथन 'कया है। तेरहव े अaयाय म7 

�स�ा	ढ़जी को रथ पर {बठाकर रथोYसव मनाया हुआ, कबीरदास �शOय होने पर 

गुNदेव ने उसे LMम4ान का बोध 'कया हुआ कथन 'कया है। कुमठा के ह>रहर 

तथा सर�वती इस दंपती क� शरे से गुNदेव ने र_ा करने का और उEहIने मठ 

वापस लौटकर गुNदेव क� 2ेम से �तु,त करने का वण.न चौदहवे अaयाय म7 

'कया है। सतगुNजी ने अचानक 2कट होकर, NपकृOण तथा भाnयवती इस जोड़े 

के पु? को Tलेग से मरने से एक ह3 _ण म7 बचाया हुआ पंPहवे अaयाय म7 

कथन 'कया है। 

 सोलहव ेअaयाय म7 �स�जी ने साँप के पाश से छोटे बालक को बचाकर 

उसके शर3र म7 समाया हुआ -वष नOट करने क� घटना का वण.न 'कया है। चार 

जंगमI ने �मलकर गुNदेव क� ,नदंा करने के कारण उनके गले म7 बंधे हुए 

�शव�लगं अz5य हो गए, वे �शव�लगं सतगुNजी ने उEह7 वापस लौटाने के 

प5चात उEहIने सतगुNजी का �तवन करने क� कथा स?हवे अaयाय म7 कथन 

क� है। अठारहवे अaयाय म7, पूव. जEम म7 शरे होने वाला परंत ु मरत े समय 

सYसंग 2ाTत होने के कारण मनुOय जEम �मलकर गुरTपा के नाम से 'कस 

2कार जEमा इसका सुरस वण.न 'कया है। बेनकTपा के सामने भ-वOय कथन 

करने क�, उसक� पYनी क� र_ा करने क� तथा जीवTपा को zिOट देने क� 

कहा,नयI का वण.न उEनीसव े अaयाय म7 'कया है। बीसवे अaयाय म7, भ]त 

सातTपा के शर3र पर उबलता हुआ घी Gगरने के कारण, शर3र जलकर वह बेहोश 

होने के प5चात �स�नाथजी ने उसे पल भर म7 सचेत करने का वण.न 'कया है। 
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कृOणाबाई ने �स�जी क� पूजा करने का ,न5चय 'कया परंतु उसका प,त 

रमानाथ ने मना करने के प5चात, पूजाघर म7 ि�थत देवदेवताओं क� सभी 

मू,त .या ँ �स�ा	ढ़जी म7 प>रव,त.त हो जाने क� कहानी का -ववरण इ]क�सवे 

अaयाय म7 �दया है। बाईसव ेअaयाय म7 बड़ े धूमधाम से मुरक�भावी गाँव म7 

सतगुNजी के Gच? क� पूजा करने के प5चात, अचानक वहा ँ 2कट होकर 

सतगुNजी ने ल3ला �दखाने का सुरस वण.न �दया है। तेईसवे अaयाय म7 �स�जी 

ने रामराय को सपने म7 2कट होकर अभय देकर, भोजन के समय दोनI संतI के 

बीच म7 बैठकर भोजन करने क� अUभुत ल3ला �दखाकर, दोनI संतI के मन म7 

पूvय हो जाने क� कथा का वण.न 'कया है। चौबीसवे अaयाय म7 �स�जी ने 

गुरJवा को कँुवे म7 कूदकर 2ाण Yयागने से बचाकर, उसे तथा उसके प,त को 

आ�शवा.द देकर धनवान बनाने का -ववरण �दया है। बसव�णा अहंकार3 होकर 

उसने सब कुछ गँवाने के उपरातं सतगुNजी ने उसे कैदखाने से छुड़ाने क� 

कहानी पkचीसवे अaयाय म7 बयान क� है। छह मुसलमान युवकI ने �स�नाथजी 

को {बना 'कसी कारण बहुत पीटने क� तथा भ]तI के अनुरोध के कारण �स�जी 

रथ पर सवार होने क� घटनाएँ छ�बीसव ेअaयाय म7 द3 है। "जल क� कमी के 

कारण समारोह न मनाया जाए," ऐसा सतगुNजी ने कहने के कारण दखुी हुए 

भ]तगण मेहनत करने को तैयार हुए देखकर, सतगुNजी ने मेघ-वUया क� 

उपासना करते ह3 घनघोर वषा. होने क� कथा का वण.न सYताईसवे अaयाय म7 

'कया है। "�शवाय नम:" इस मं? का गज.न करके लोगI को 2ात:काल जगाने 

वाले भ]त को �सपाह3 पकड़कर ले जात े समय, थानेदार के 	प म7 आकर 

सतगुNजी ने उसे छुड़ाने का -ववरण अ�ाईसवे अaयाय म7 �दया है। उनतीसव े

अaयाय म7, मरे हुए �शवTपा को सतगुNजी ने जी-वत करने क� तथा �वयं vवर 

से पी�ड़त होते समय बहुत सार3 दवाई क� गो�लया ँएकसाथ ह3 सेवन करने क� 

मनोहर घटनाओं का वण.न 'कया है। तीसर3 बार दानJवा 2सूत होने के प5चात, 

उसका �शशु �स�ा	ढ़जी ले जाकर उसे आ�शवा.द देकर दसूरा पु? देने का 

-ववरण तीसव ेअaयाय म7 �दया है। 

 इकतीसव ेअaयाय म7, शरणTपा को पेड़ पर चढ़वाकर, वहाँ से वह नीचे 

Gगरते ह3, उसे आYम4ान का उपदेश करके सतगुNजी ने उसे उ�रने का -ववरण 
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�दया है। बYतीसवे अaयाय म7, �स�ा	ढ़जी एक महाYमा ह< यह समझकर, पYनी 

तथा पु? का -वरोध न मानकर गुNपाद�या ने अ-वरत सतगुN सेवा करते रहने 

का वण.न 'कया है। म�डवाल �वामीजी के दश.न के �लए �स�ा	ढ़जी गरग गाँव 

जाने के प5चात, वहा ँ घट3 अUभुत घटनाओं का -ववरण त<तीसवे अaयाय म7 

'कया है। बड़े भाई ने �स�ा	ढ़जी को ,नवेद अप.ण करने के �लए मना करने के 

प5चात, उन से 2ाथ.ना करके गले म7 फँदा डालकर जान देने के �लए तैयार हुए 

,नNपादTपा को �स�नाथजी ने 2कट होकर बचाकर, उसका ,नवेद �वीकारने क� 

सुरस कथा चौतीसव ेअaयाय म7 बयान क� है। भोले भ]त को vवर चढ़ाकर वह 

कँुवे म7 Gगरने के प5चात, सतगुNजी ने उसे आYम4ान 2दान करके दश.न देने 

क� कथा प<तीसव ेअaयाय म7 द3 है। छYतीसव ेअaयाय म7, सतगुNजी ने �वयं 

परशुरामजी को रेल या?ा के �टकट देकर, वह अनजान गाँव पहँुचने के उपरांत 

�स�Tपा नाम के मनुOय के 	प म7 2कट होकर उसक� आवभगत करने का 

वYृतांत �दया है। भ]त कृOण को बाँधकर रखने के उपरांत 2भु �ीराम 2कट 

होने क� तथा �स�ा	ढ़जी क� जानकार3 �मलने के प5चात गो-वदंानंदजी उन से 

�मलने क� कथाएँ स<तीसव े अaयाय म7 द3 ह<। मYृयु के Jदार पर होने वाले 

तुकTपा के पु? हनुमंत ने सतगुNजी से 2ाथ.ना करने के प5चात, उEहIने उसे 

पल भर म7 रोग मु]त करने का -ववरण अडतीसव े अaयाय म7 �दया है। 

सतगुNजी क� जानकार3 �मलने के प5चात ताईबाई उनसे �मलने के �लए आने 

का तथा सतगुNजी ने कृपा zिOट से न�लनी को रोग मु]त करने का वण.न 

उनताल3सव ेअaयाय म7 �दया है। चाल3सव ेअaयाय म7, बटमार या{?यI को लूटते 

समय, महा भयंकर 	प धारण करके सतगुNजी ने उनक� र_ा करने का वण.न 

�दया है। �हNबाई को यमदतू ले जात ेसमय सतगुNजी ने उसे छुड़ाने क� तथा 

छह मह3नI के उपरातं वायुयान म7 {बठाकर उसे �व�थान ले जाने क� कथाएँ 

इकताल3सव े अaयाय म7 द3 ह<। बयाल3सवे अaयाय म7, भ]त शंकर का 

अ�भमानर�हत Jयवहार, नद3 के 2वाह म7 बहकर जाते समय सतगुNजी ने 

उसक� क� हुई र_ा  तथा सतगुNजी क� कृपा से उसे आYम4ान क� 2ािTत होने 

का -ववरण �दया है। त<ताल3सव ेअaयाय म7, गुNदेव ने संत गIदवलेकर महाराज 

क� सेवा करने क� तथा LMमचैतEयजी �स�नाथजी से �मलने के प5चात वे संत 
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4ाने5वरजी का अवतार ह< ऐसा कहने क� सुरस कहा,नया ँ वgण.त क� ह<। 

चवाल3सव े अaयाय म7 तuम�णशा�?ी को गुNजी से द3_ा �मलने के उपरांत 

उसने नामजप करने से 2भु �ीराम 2कट होने से वह कृताथ. होने का -ववरण 

�दया है। नारायण क� कEया चंपूताई का vवर उतरवाकर, दलुहन और दु̂ हे का 

-ववाह संपEन करवाने क� कथा प<ताल3सव ेअaयाय म7 द3 है। 

 ,छयाल3सव ेअaयाय म7, उणकल गाँव के भ]तI ने पकाया हुआ भोजन 

बैलगा�ड़यI म7 लादकर �स�ा�म लाने क� तथा उणकल के लाखI भ]तI को 

अ]कलकोट शरणTपा ने खाना gखलाने क� कहा,नया ँवgण.त क� ह<। स<ताल3सव े

अaयाय म7, सु�ब�याशा�?ीजी ने �शवपु? के नाम से जEम लेने क� तथा वेदांत 

शा�? पढ़कर -वJदान होकर गुN कृपा से आYम4ान 2ाTत करने क� कथाएँ द3 

ह<। अडताल3सव ेअaयाय म7, Nि]मणी ने �स�नाथजी क� जीवनी पढ़ने के उपरांत 

उसक� -पशाच बाधा नOट होने क� तथा वह मतृ होकर Gगर पड़ने पर य,तवय. न े

आकर भभू,त के 2भाव से उसे जी-वत करने का -ववरण �दया है। उनचासव े

अaयाय म7, सतगुNजी को -वष �मG�त भोजन gखलाने वाल3 म�हला बु-� �Oट 

होकर मरने क� तथा अYयंत पीड़ा सहने के प5चात सतगुNजी क� -वष बाधा 

पूण. 	प से कम होने का वण.न �दया है। पचासवे अaयाय म7, चनम^लTपा को 

वैराnय 2ाTत होने क�, साँप से सतगुNजी क� र_ा करने हेतु उसने साँप को हाथ 

से पकड़त े ह3, साँप ने उसे दंश करने क� तथा उसके प5चात सतगुNजी न े

उसक� र_ा करने क� कहा,नया ँ द3 ह<। इ]यावनव ेअaयाय म7, मठ म7 ि�थत 

अEय भ]तगण vवर पर उपचार कर7गे इस भय से भ]त खासगत जंगल जाने 

क�, सतगुNजी उसे खोजते हुए वन  जाने क� तथा उसके वैराnय क� कथाएँ 

वgण.त क� ह<। बावनवे अaयाय म7, भ]त ,नवा.णTपा ने वासनाओं का -वनाश 

'कस 2कार करना चा�हए, यह 25न  पूछते ह3 सतगुNजी ने उसे वासनाओं का 

पूण. 	प से -वनाश करने वाले परम आYम4ान का उपदेश करने क� अUभुत 

कहानी द3 है। ,तरपनव ेअaयाय म7, डूबने वाले अGगन बोट म7 बैठ: हुई ल�मी 

ने सतगुNजी का aयान तथा 2ाथ.ना करते ह3, पल भर म7 2कट होकर उEहIन े

उसक� र_ा करने क� कथा वgण.त क� है। चौवनव ेअaयाय म7, सतगुNजी न े

�वयं अपने हाथ से रोट3 तथा दाल का �म�ण बनाने क�, भगवान �ी�शवजी 
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तथा देवी पाव.ती म7 हुए संभाषण क�, भोजन का �म�ण gखलाकर कुOठ ,नवारण 

करने क� और �शOयI को शु� जल -पलाने क� मनोहर कहा,नया ँद3 ह<। पचपनव े

अaयाय म7, िजन भ]तI ने द3घ.काल तक सतगुNजी क� सेवा क�, ऐसे संत 

महाYमाओं के नाम तथा उनका काय. सं�_Tत 	प म7 वgण.त 'कया है। जब मन 

2सEन हो तब �ोतागण यह जीवनी पढ़कर उसके अaयायI म7 �दया हुआ 

ताYपय. अगर मन म7 संगहृ3त कर7गे, तो उEह7 -वषयोपभोगI से �मलने वाले 

आनंद से �ेOठ आनंद 2ाTत होगा।  

 इस +ंथ का पारायण (एक सTताह म7 पूण. +ंथ पढ़ना) करने क� र3,त 

आप को Jयवि�थत 	प से समझाता हँू। 2,त�दन आठ अaयाय, इस 2कार 

पढ़ते हुए सातव े �दन +ंथ पढ़कर पूण. कर7। सतगुNजी के 2ेम से लथपथ यह 

+ंथ अगर भ]त ��ा से पढ़ेगा, तो सतगुNजी उसके सार3 मनोरथ पूण. कर7गे 

तथा तYकाल उसपर कृपा कर7गे। सतगुN कृपा कोई साधारण चीज़ नह3,ं ]यI'क 

इस कृपा से भ]त के मन म7 होने वाल3 सार3 आशाएँ, वासनाएँ नOट होकर, पल 

भर म7 वह {?भुवन म7 भी न समाए जाने वाला आYम	प देखता है। िजस LMम 

(चैतEय) से माया के कारण यह जगत ,नमा.ण हुआ, उस LMम म7 जब जीवाYमा 

एक	प हो जाता है अथवा �वयं ह3 LMम हो जाता है, उसी को "आYम	प 

देखना" ऐसा कहते है। इस 2कार आYम	प देख सकने वाले आYम4ानी मनुOय 

को -वषयोपभोगI से भरा हुआ यह जगत भी �वयं का ह3 एक अंग है ऐसा 

2तीत होने के कारण, उसे -वषयोपभोगI से कैसे सुख तथा दखु हो सकता है, 

यह आप ह3 बताईए। गुNकृपा क� म�हमा अगाध है, जो यह +ंथ पढेगा, उसे 

ऐसी कृपा का लाभ होगा, िजससे उस मनुOय को आYम4ान 2द बोध �मलेगा, 

इससे अGधक लाभ और कुछ भी नह3 ंहो सकता। अगर +ंथ पढ़कर इस 2कार 

का लाभ होता होगा, तब _ु^लक लाभI के बारे म7 म< ]यI बोलू? सारा देश ह3 

अपने क�जे म7 आने के प5चात कौन एकाध गाँव माँगेगा? यह जीवनी पढ़ने के 

प5चात -वषयोपभोगI क� 2ािTत होगी, ऐसा कहत े हुए म< लिvजत हो रहा हँू; 

]यI'क अगर कोई कहे क� राजा के पास घास के ग|र �मलते ह<, तो सभी 

हँसने लग7गे। िजन से यह जगत उYपEन हुआ ऐसे सतगुN महाराज, यह जीवनी 

पढ़ने से 2सEन होते ह<, तब उन से कुछ अkछा (आaयािYमक zिOटकोण से) 
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माँगना चा�हए। यह जीवनी पढ़ने से -वषयोपभोगI क� 2ािTत होगी इस 2कार 

क� फलदायकता मुझ से नह3 ं बतलाई जाती, इस�लए, म< कहता हँू क� यह 

जीवनी पढ़ने वाले का मन शु� होकर उस के मन म7 इkछाएँ नह3 ंरहेगी। अ�तु। 

यह3 ंयह परम प-व? +ंथ समाTत हुआ। �ोतागणI ने पूछा, "यह +ंथ 'कस ने 

�लखा?" उसपर म<ने कहा, "अथा.त, सतगुN महाराज ने।" तब वे बोले, "अजी, ये 

सच है! परंतु �लखने के �लए कौन ,न�मYतकारण बना?" तब म< कहता हँू, "इस 

+ंथ को �लखने के �लए ,न�मYतकारण हुआ है �शवराम, िजसके -पताजी का 

नाम ल�मण है तथा परम -वरागी होने वाल3 प½ावती यह उसक� माता है। यह 

जा,त से गौड सार�वत LाMमण होकर, इस का गो? कौ�शक है। इसने माता 

-पता के चरणI को वंदन करके �स�ा	ढ़ महाराजजी क� सेवा क�। इसका मूल 

गाँव मु]तापूर होकर, 'फलहाल वह हुबल3 शहर के �स�ा�म म7 सतगुNकृपा से 

रहता है। यह +ंथ, शका�द अठरासो चवाल3स, दुंदभुी नाम संवYसर, का,त .क 

शु�प_ के षOठ: के �दन गुNवार को पूण. हुआ। सतगुNजी तथा आप सभी 

सvजनI को  वंदन करके तथा मंगलाचरण का उkचारण करके, इस +ंथ का 

लेखन म< पूण. कर रहा हँू। 

   (5लोक) LMमानंदं परमसुखदं केवलं 4ानमू,त .म॥् 

   JदंJदातीतं गगनसzशं तYवम�या�द-ल�यम॥् 

   एकं ,नYयं -वमलमचलं सव.धीसा�_भूतम॥् 

   भावातीतं {?गुणर�हतं सUगुNं तं नमा�म॥ 

(अथ.: LMमानंद क� अनुभू,त लेने वाले, �ेOठ सुख देने वाले, केवल 4ान क� 

मू,त . होने वाले, JदंJद के परे (भेदर�हत) होने वाले, अंबर के समान अमया.द 

होने वाले, ’तYवम�स’ यह3 ल�य होने वाले, सदैव ,न5चल तथा शु� होकर सभी 

2ाgणयI को सा_ी 	प से देखने वाले, मन क� विृYतयI के परे होने वाले तथा 

{?गुणर�हत होने वाले सतगुNनाथजी, म< आप को 2णाम करता हँू।) 

अ�तु। िजसका �वण करने से सभी पाप भ�म हो जाते ह<, ऐसे इस �ी 

�स�ा	ढ़ कथामतृ का मधुर सा यह छTपनवा ँअaयाय �ी �शवदास �ी �स�ा	ढ़ 

�वामीजी के चरणI म7 अप.ण करते ह<। सबका क^याण हो। 
 

॥ �ी गुN�स�ा	ढ़चरणार-वदंाप.णम�तु ॥ 
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॥आरती 
ी�स�ा�ढ़ कथामतृ क=॥ 

 

आरती उतारो कथामतृ क�। �स�नाथ के जीवनी क�॥ 

सतगुN भि]त का है सागर। सUभ]तI क� कथाएँ संुदर॥ 

कथा रYन इस म7 मनमोहक। जो ह< अ4ान तम ,नवारक॥ 

इस उदधी म7 ह< अ-वरत उठती। भि]त 2ेम क� लहर7 उछलाती॥ 

2ेमा�ुओं के बूँद ह< बहते। मल3न GचYत 2_ा�ळत करते॥ 

बु-� क� मथानी लेकर। भल3 बुर3 विृYतयI को बुलाकर॥ 

सारे �मलकर करते मंथन। तब करते 4ानामतृ 2ाशन॥ 

सतगुN सेवा से क�लमल दहन। तब 2कट होता है आYम4ान॥ 

सतगुN चरणI म7 म< शरण। �शवदास क� आस हो पूण.॥ 
 


